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Griel3pudding mit roter Gritze

Zutaten:

1L Soja-Vanillemilch

1 Pck. Vanillepudding

509 Weichweizengriel3

2EL vegane Butter (z.B. Vegan Block, bei Lidl oder Denn’s)

1% Pck. fertige Rote Gritze

ggf. mit 2 EL Agavensirup sif3en, sollte eine ungesuf3te Pflanzenmilch verwendet
werden

Puddingpulver mit 6 EL Milch anrihren, die restliche Milch zum kochen bringen,
Puddingpulver und Griel3 einrihren, die vegane Butter unterheben, 1 Minute kochen,
in eine Schissel fullen, wenn die Oberflache fest wird die rote Grutze dartber
einfullen



