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Tortellini-Salat 
 
 
Zutaten: 
 
500 g  Tortellini mit Gemüsefüllung (bei DM oder Alnatura) 
1 Glas  Aufstrich Toskana (Alnatura) 
2 EL  geröstete Pinienkerne 
100g   kleine Tomaten 
100 g  Rucola- klein geschnitten 
2 Hände Basilikumblätter klein gezupft 
 
Salz, Chili, Knoblauchgranulat, Olivenöl nach Bedarf 
 
 
Tortellinis nach Packungsanleitung kochen und mit allen Zutaten mischen 
 
 


